40 TAGE FASTENZEIT
40 TAGE FURS KLIMA

Als VCP wollen wir gemeinsam die Fastenzeit vom 02. Marz bis 14. April 2022 nutzen
und uns besonders flr das Klima einsetzen.

Sei auch du dabei: 40 Tage fiirs Klima!

Meistere das KLIMABINGO mit 40 HERAUSFORDERUNGEN. An jedem Tag kannst du
dich einer neuen Aufgabe stellen. Nimm dir dabei Zeit, um dartber nachzudenken, wie du
lebst und welche klimabewussteren Entscheidungen du treffen kannst — naturlich auch
Uber die Fastenzeit hinaus.

Niemand kann alle Aufgaben allein schaffen, aber wir konnen alle einen Teil beitragen und
uns so gemeinsam flr den Klimaschutz einsetzen!

#40TagefursKlima
#PfadisWirken
#pfadfinden
#vcpolitisch

VERBAND CHRISTLICHER
PFADFINDERINNEN UND
PFADFINDER

Idee und Methodische Aufbereitung: &



40 TAGE: DAS KLIMABINGO

Kaufe ein Second-Hand-
Kleidungsstiick

Inspiriere! — Lade
andere Menschen zum
Klimabingo ein

Verkaufe etwas,
das du nicht mehr
benotigst

Baue dein eigenes Obst
oder Gemiise an

Leih dir ein Buch aus der
Bibliothek/Bucherei aus

Frage nach der Herkunft
der Zutaten, wenn du
essen gehst

Kaufe etwas mit
nahendem
Mindesthaltbarkeitsdatum

Folge einem Kanal zum
Klimaschutz in den
sozialen Medien

Nimm an einer
Demonstration fir den
Klimaschutz teil

Repariere ein
kaputtes
Kleidungsstiick

Nimm einen
Stoffbeutel zum
Einkaufen mit

Gehe in deiner
Umgebung spazieren und
sammle dabei Mill ein

Dusche kiirzer als du es
normalerweise tust

Bilde eine Fahrgemein-
schaft zum ndchsten
Pfadfinder*innen-
treffen

Versuche eine Woche lang
keinen Plastikmll zu
verursachen

Tausche deine
Kleidung mit
jemandem

Gehe in den Wald und hore
ihm zu. Denn um die Welt
Zu retten, mussen wir
lernen, sie wertzuschatzen

Kaufe regionale
Lebensmittel bei einem
Bauernhof in deiner Nahe

Lobe eine*n Freund*in,
die*der sich fiirs Klima
einsetzt

Gib einen Gegenstand
weiter, den du nicht
mehr benutzt

Lifte ein getragenes
Kleidungsstuick statt
es zu waschen

Erweitere deine
Miilltrennung

Kaufe regionales Obst und
Gemiise, welches gerade
Saison hat

Uberlege dir eine

klimafreundliche

Aktion und setze
sie um

Fahre mit dem Fahrrad
oder offentlichen
Verkehrsmitteln statt
mit dem Auto

Schreibe eine Liste mit all

deinen Urlaubszielen, die

du mit dem Zug erreichen
kannst

Esse mindestens einen
Tag in der Woche
vegetarisch oder vegan

Koche eine Mahlzeit aus
Lebensmitteln, die du
bereits zuhause hast

Beziehst ihr Strom aus
erneuerbaren Energien?
Schaue nach und
Informiere dich Gber einen
moglichen Anbieter-
wechsel

Sprich mit jemandem uber
die schdnen Dinge, die es
auf der Welt gibt

Recycle
Pfandflaschen

Repariere etwas, das
kaputt gegangen ist

Leihe einen Gegenstand

einer Person aus, damit

sie ihn nicht neukaufen
muss

Organisiere einen Tausch-
flohmarkt in deinem
Stamm

Verwende etwas wieder
(baue z.B. ein Vogelhaus-
chen aus einem
Milchkarton)

Suche nach umwelt-
freundlicheren Alternati-
ven fur alltagliche Dinge

(z.B. Reinigungsmittel)

Kaufe beim nachsten Ein-
kauf nachhaltig
angebaute, faire und
regionale Lebensmittel

Schreibe einen Brief an
eine*n Politiker*in mit
deinen Forderungen und
Winschen zum
Klimaschutz

Informiere dich
Uber die
Klimaveranderungen

Pflanze einen Baum oder
{ibernimm eine
Baumpatenschaft




