
 
 
Werde Game Changer in Berlin und Brandenburg!  

Train-the-Trainer für Menschenrechtsbildung  
17.-19.04.2026 in Berlin 

Du findest Menschenrechtsbildung genauso wichtig wie wir? Du hast Freude daran, mit jungen Menschen 
spielerisch gemeinsam an einer neuen Vision der Welt zu arbeiten? Du möchtest Erfahrung als 
Workshopleitung sammeln und für Menschenrechte in Berlin und Brandenburg aktiv werden? 

Dann mach mit beim dreitägigen Training „Game Changer – Next Level für Menschenrechte“ und werde 
ehrenamtlich als Game Changer aktiv. aktiv! 

Trainingsinhalte 

In einem dreitägigen kostenlosen Training wirst du fit, um selbst Workshops zum 
Thema Menschenrechte durchzuführen. Du wirst: 

• Methoden der Menschenrechtsbildung und insbesondere unser interaktives 
Menschenrechtsspiel Courage kennenlernen und durchspielen 

• Kompaktes Wissen zu Menschenrechtsbildung und Menschenrechten erwerben 
• Zahlreiche Praxistipps für die Vermittlung von Menschenrechten in unterschiedlichen Gruppen 

mitnehmen 

Kosten für Unterkunft und Verpflegung sowie Fahrkosten in Berlin und Brandenburg werden übernommen.  

Wie kannst du teilnehmen? 

Voraussetzungen: Du bist zwischen 18 und 30 Jahren alt. Du hast am besten bereits mit Kindern und 
Jugendlichen gearbeitet und möchtest aktiv in der Menschenrechtsbildung werden. Du hast im Zeitraum 
von Mai bis Juli 2026 Zeit um die ersten 1 - 2 Workshops durchzuführen. 

Schritt 1: Schreib bitte bis zum 1. März an bildung@amnesty.de einen kurzen Text über dich:  
• Was motiviert dich Game Changer zu werden? 
• Welche Berührung hast du bisher mit dem Thema Menschenrechte? 
• Welche Erfahrung hast du in der Arbeit mit Jugendlichen? 
• Wann kannst du in dem Zeitraum von Mai-Juli Workshops in Berlin/Brandenburg geben? 

Wenn wir deine E-Mail erhalten haben, vereinbaren wir einen kurzen Call zum Kennenlernen. 

Schritt 2: Nimm vom 17.-19.04.2026 in Berlin an dem kostenlosen Training „Game Changer – Next Level 
für Menschenrechte“ teil.  

Schritt 3: Leite im Team mindestens einen Workshop mit Jugendlichen an. Nach einer 
gemeinsamen Reflexion über deine Workshoperfahrung bist du Teil des ehrenamtlichen 
Game Changer-Trainer*innen-Teams bei Amnesty. Weiterhin stehen wir dir und dem 
gesamten Trainer*innenteam begleitend zur Seite – inklusive Fortbildungsmöglichkeiten. 

Digital Meet-up am 24. Februar 18.00-19.00 Uhr 
Du hast Fragen zur Aufnahme in das Game Changer-Team oder möchtest schon deine potenziellen Mit-
Teamenden kennen lernen? An diesem Abend hast du die Gelegenheit dazu.  
Schreibe an bildung@amnesty.de und wir schicken dir den Teilnahme-Link.  
 
Kontakt für Rückfragen: Yan Feuge (Fachreferent*in für Menschenrechtsbildung) 

Yan.Feuge@amnesty.de  Tel.: +4915110439605 
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